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UVODNI SLOVO

Dobry den vsem, ktefi otevirdte strany
nasi vyrocni zprdvy za rok 2016.

Tento rok byl pro nds dobrym rokem,
mohli jsme zpFistupnit vice sluzeb pro
vice osob, které potrebovaly ve své Zi-
votni situaci pomoc a podporu. RozsiFili
jsme nase sluzby o dalsi centrum v Praze
- Hostivari a intenzivné pracujeme na
zvétseni centra v Ri¢anech. Vize blizké
budoucnosti se diky nasi prdci a Vasi
podpore dafi a pFispivd k tomu také po-
zitivni smysleni verejnosti kolem nds,
kterd rozumi tomu, Ze hranice mezi du-
Sevnim zdravim a dusevni nemoci je
mnohdy blizkd. Nds pracovni kolektiv
se rozsiruje, vznikaji nové pozice v jed-
notlivych centrech v Praze, Ricanech

a Kostelcin.C.1.
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MiiZeme strategicky pldnovat, vénovat
se ctllum Modrych dveriis perspektivou
vzddlenéjsi budoucnosti. Jako kazdy rok
i tento bojujeme proti vétrnym mlynim
uredniku, nadrizenych orgdni, legislati-
vé, nastaveni verejnosti a tézko ménitel-
nym paradigmatum. Tento rok se dari
vysvétlovat, prokazovat, doklddat, sta-
tisticky ovérovat s vétsim nadhledem.
Velky podil na tom md profesionaliza-
ce naseho projektoveého tymu a uvolné-
ni rukou feditelky organizace na tento
druh prdce.

Chci podékovat vsem, kteri klientum

v Modrych dverich jakoukoliv formou
pomdhaji. Vdzime si Vasi pomoci, at je
jakdkoliv. VéFime, Ze i dobré smysleni je
velkou pomoci umoznujici zménu, o kte-
rou se snazime. O zménu v pFistupu k
lidem v krizi, s duSevnim onemocnénim
nebo s psychickymi potiZzemi, protoze
hranice mezi dusevnim zdravim a dusev-
ni nemoct - je velmi tenkd.

Tésime se na Vasi pfizen, pozornost, Vds
cas, Vase sympatie, Vasi ndvstévu, Vasi

aktivitu cokoliv priznivého z Vds i v roce
2017.

ZA TYM MODRYCH DVERI

PHDR. KATERINA SIVEKOVA
REDITELKA A SPOLUZAKLADATELKA
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POHLED
DO HISTORIE
MODRYCH DVERI

PiSe se rok 2009. V regionu Praha

- vychod se nachazi mnoho osob,
kterym bud bylo diagnostikova-

no dusevni onemocnéni ¢i mentalni
hendikep anebo se aktualné nacha-
zeji v situaci, kterou nejsou schopni
vlastnimi silami resit. Potrebuji po-
moc, ta je ale az v Praze. V té dobé se
Katerina Sivekova, zakladatelka rodi-
covského centra v Jevanech, vesnice
blizké Kostelci nC.L, zacina zabyvat
myslenkou, jak témto lidem pomo-
ci. Udéla rozsahly pruzkum potreb-
nosti krizové pomoci a dalSich soci-
alnich sluzeb v regionu. Vysledek ji
utvrdi v potfebé zalozeni organizace,
ktera bude pomahat lidem z regionu
Praha - vychod. Pomoc a podporu tu
maji najit osoby v krizi, osoby se zdra-
votnim postizenim, déti, seniofi, ale

i jejich rodiny. V roce 2011 se spolu se
svym manzelem Viliamem Sivekem
rozhodnou zalozit centrum téchto
sluzeb. Zakoupi a na vlastni naklady
zrekonstruuji starou barokni budo-
VU na ndmésti Kostelce nad Cernymi
lesy. V roce 2011 zalozi Obcanské
sdruzeni Modrée dvere.

V kvétnu 2012 dojde nejprve k slav-
nostnimu otevreni kavarny Modré
dvere za ucasti nékolika vyznam-
nych osobnosti. Probéhne takeé re-
gistrace k socialnim sluzbam a zaci-
na se sestavovat odborny tym, ktery
pripravuje programy pro klienty.

V zari 2012 se pak konecné otevira
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i modra brana Terapeutického cen-
tra a tim je provoz oficialné zahajen.
Prvni klienti (néktefi jiz predem ob-
jednani) zacCinaji navstévovat tera-
peutické programy, dilny, individu-
alni poradenstvi a aktivizacni sluzby
hned v prvhim dni. Dva socialni pra-
covnici, ¢tyfri terapeuti a psycholo-
gove, projektovy manazer a jejich
reditelka prekonavaji starosti spoje-
neé se zacatkem fungovani organiza-
ce, financovanim, publicitou a duve-
rou obc&anu. Po uspésné registraci
ke zdravotnickym sluzbam se ote-
vfe prostor i pro poskytovani slu-
zeb klinického psychologa. Ten od
ledna 2014 dopliuje socialni sluzby
a podili se tak na uceleném koncep-
tu poskytovani komplexni péce, pro
ktery jsou Modré dvere odborniky
ocenovany a klienty vyhledavany.

Organizace byla puvodné zaloze-

na pod nazvem Obcanské sdruze-
ni Modré dvere, které provozovalo
Psychoterapeutické centrum Modré
dvere. V prubéhu ¢asu se nazev or-
ganizace i centra lehce upravoval

a to predevsim na zakladeé legislativ-
nich zmeén. Od obcanského sdruze-
ni pres zapsany spolek az do dnesni
podoby zapsaného ustavu.

Kardinal Dominik Duka, jako prvni

z vyznamnych osobnosti, které cent-
rum za dobu jeho existence navstivi-
ly, se zucCastnil slavnhostniho otevreni
centra a tréninkoveé kavarny Modré
dvere a svou navstévu zopakoval,
kdyz si centrum prisla prohlédnout
princezna z Lichtenstejnska a vel-
vyslankyné Lichtenstejnského kni-
Zectvi pro CR Jeji jasnost Maria-Pia
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Kothbauer-Liechtenstein a princ
Constantin. Mezi dalsi vyznamné
hosty patfi Livia Klausova coby prv-
ni dama Ceské republiky, ministry-
né prace a socialnich véci v letech
2012-2013 Ing. Ludmila Mullerova

a Mgr. Michaela Marksova - minist-
ryné prace a socialnich véci od roku
2014. Navstivila nas také budou-

ci hejtmanka Stredoceskeho kraje
Ing. Jaroslava Pokorna Jermanova.
Zavitali k nam i sportovni velikani
jako napriklad Dominik Hasek nebo
poslanec Poslanecké snémovny
PCR pan Jaroslav Zavadil.

Tym zaméstnancu se rozsiril v roce
2016 na 47 osob a 6 dobrovolniku.
Nabizené socialni sluzby se snazi
reagovat na potreby a pozadavky
klientt a spolecnosti, proto se

v prubéhu let nabizené programy
meéni a hlavné rozsiruji. Vétsinou jde
0 programy umoznuijici lidem s posti-
zenim ¢i nemoci zpétny navrat do
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prace ci skoly. Volnocasove aktivity
pro rodice s détmi ustoupily progra-
mum socialni rehabilitace, nase
sluzby jsou vsak stale dostupné
rodinam nasich klientd, pokud jich
chtégji vyuzit. Nékolikrat do roka
koname spolecenské akce pro
Sirokou verejnost, kdy se zajemci
mohou seznamit s praci nasich
klientd, mohou si prohléednout
prostory centra a dozvédét se jak

s klienty pracujeme a néco vice

o fungovani Terapeutického centra.

Navysujici se pocet zajemcu o nase
sluzby zdravotnicke, socialni a tera-
peuticko-poradenske vyustil v roce
2014 v otevfeni centra v Ri¢anech

u Prahy a v roce 2016 v otevreni
Institutu psychoterapie a poraden-
stvi v Praze Hostivari (pozdéji nazy-
vanem prosté Modré dvere Praha).

Modré dvere stale zabezpecuji kom-
plexni peci o lidi s psychickymi po-
tizemi, dusevnim onemocnénim,
mentalné hendikepované a jejich
rodiny Ci osoby v krizi. S klienty pra-
cujeme respektujicim individualnim
pristupem a nahlizime na ng, jejich
problém, jejich zdravi a jejich pro-
stredi, kde ziji, jako na soubor neod-
deélitelnych casti, o které je potreba
se starat komplexné, tedy z pohle-
du jejich rodin, zaméstnavatelu, skol,
kam dochazi, pratel ¢i dokonce osob
ze sousedstvi, pokud je to potreba.

Plusobnost centra je nadregional-
ni, nase sluzby vyhledavaji nejen
lide z Prahy - vychod, ale i z okre-
su Benesov, Kolin a nezridka take
z Prahy.
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POSLANI
MODRYCH DVERI

Ridime se zasadou, Ze Zivot je nej-
vysSi hodnotou Cloveka a ma svuj
vyznam Vv jakékoliv podobé, proto je
potreba jej rozvijet a chranit.

Nase poslani: ,Jsme tu pro lidi, kte-
fi hledaji zivotni stabilitu a potre-
buji k tomu profesionalni pomoc Ci
podporu®.

Hodnoty nasi organizace, ktery-
mi se fidime: Spoluprace, stabi-

lita, odpovednost, profesionalita,
rovnocennost.

Vize nasi organizace: ,Jde nam

o spolecnost, ktera stoji na stabil-
nich, zodpovédnych a svobodnych
lidech".
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PRIKLAD
NASi PRAXE

Priklad z praxe naseho krizoveho in-
terventa a nasledné psychoterapeu-
tu. Na prikladu je patrna provazanost
nasich sluzeb, kterymi se snazime
komplexné podporovat jedince, ale

i jeho okoli.

Rodice dvou déti ve véku 7 a 10 let se do-
zvédéli, Ze jejich mladsi syn md akutni
podobu leukémie. Po nékolikamésicni
neuspésnée lécbé Iékari rodicam sdéli-

li, Ze moznosti zdchrany ditéte nejsou
redlné. Celd rodina byla ze zprdvy zdr-
cena, rodice se psychicky zhroutili. Na
doporuceni matka vyhledala krizovou
pomoc v nasem zarizeni, kam byli na
dalsi sezeni pozvdni i ostatni ¢lenové ro-
diny. Bylo nutné zacit pracovat i s ne-
mocnym ditétem a jeho sourozencem.
Nds tym zacal take pracovat s praro-
dici, kteri situaci rovnéz nebyli schop-
ni zvlddnout. Komunikovali jsme také

s tFidnim kolektivem, do kterého v dobé
pred onemocnénim dité dochdzelo. Po
stabilizaci nejhorstho krizového obdo-
bi, zacali s rodinou pracovat psychotera-
peuti. Provdzeli ji timto opravdu tézkym
obdobim a pripravovali ji tak na odchod
mladsiho syna. Prdce s ditétem samot-
nym, nebyla paradoxné tak ndro¢nd
jako s ostatnimi ¢leny rodiny. Nasi psy-
choterapeuti méli rodinu v péci jesté po
smrti chlapecka.
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NASE CENTRA
V ROCE 2016

TERAPEUTICKE CENTRUM
MODRE DVERE KOSTELEC
NAD CERNYMI LESY

Rok 2016 byl pro Terapeuticke centrum
Modré dvere ve znaku rozsifovdni prostor
a zahdjeni novych projektu.

V dubnu jsme otevreli novy samostatny
objekt fungujici pro poskytovdni sluzeb
klinického psychologa a provozné oddéli-
li v kosteleckeém centru zdravotnickou cdst
od socidlni. Ve zdravotnické oblasti jsme
navysili pocet pacientu, a to dospélych

i déti, a stdle nartstajici poptdvka nds
presvédcuje o tom, Ze poskytovdni téch-
to sluZeb je nezbytné. Uvédomujeme si, Ze
se jednd o oblast, kde je neustdlé vzdéldni
pracovnikii nezbytné, a tak jsme koncem
roku 2016 zahdjili u nasich pracovnikii
navyseni kvalifikace v oblasti détske kli-
nické psychologie.

V zdfi jsme odstartovali realizaci dvou vel-
kych evropskych projektii. Zamérenim jed-
noho je vypracovdni strategického plano-
vdni organizace a vidime v ném moznost
posunout nasi organizaci k dal$imu kroku
profesionality. Druhym projektem podpo-
fime vzdéldvdni nasich socidlnich pracov-
nikd a pracovnikii v socidlnich sluzbdch,
nebot chceme poskytovat socidlni sluzby
co nejkvalitnéji a k tomu je nezbytné se
pravidelné vzdéldvat.

Od prosince jsme realizdtory tretiho evrop-
skeho projektu, ktery pomiize osobdm se
zdravotnim postizenim, jeZ jsou dlouhodobé
nezaméstnané, se aktivné zapojit na trh prdce.
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Mimo vyse zminéné zdravotnické sluzby

i naddle centrum poskytuje socidlni sluzby
Krizovd pomoc, socidlni rehabilitace, soci-
dlné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postizenim a placenou psy-
choterapii a psychodiagnostiku.

Sluzba krizovd pomoc je velmi vyuzivanou
socidlni sluzbou, poptdvka po ni nds pre-
svédcuje, Ze jeji poskytovdni je ucelné, ne-
zbytné a mnohdy stoji za pfimou zdchra-
nou zZivota. V roce 2016 jsme mnohokrdt
denné poskytovali prvni oporu v akutni
krizi osobdm, kter€ ji vyhledaly. Nezridka
to byly i déti, kterym nasi krizovi interven-
ti naslouchali.

Béhem celého roku byly takeé plné vyuzi-
ty kapacity rehabilitacnich dilen a vyrob-
ky, které pochdzeji z rukou klientu, odrdzi
posun osob s dusevnim ¢i mentdlnim one-
mocnénim v rehabilitaci vlastni nemoci.
Tyto vyrobky mohli lidé shlédnout a ziskat
v kavdrné Modré dvere a na hotelich Sivek
Hotels, stejné tak na tradicnim kvétnovém
Jarmarku chrdnénych dilen, ktery porddd-
me na zahradé naseho centra.

Ani socidlné aktivizacni sluzby neziista-
ly rozhodné bez vyuziti. Mnozstvi klien-
¢ttt dochdzejicich pravidelné na programy,
které maji za cil aktivizovat osoby s dusev-
nim postizenim a mentdlnim hendikepem
k tomu, aby se ndsledné spolecné se svou
nemoci mohli zaradit do bézného proce-
su Ziti, se rozsitilo nejen v Kostelci, ale

i v centru ficanskem.

31.1.2017, MGR. VERONIKA VANOUSOVA

VYKONNA REDITELKA, TERAPEUTICKE CENTRUM
MODRE DVERE KOSTELEC NAD CERNYMI LESY
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PSYCHOTERAPEUTICKE CENTRUM
MODRE DVERE RICANY

Klienti vyuzivajici sluZeb socidlni reha-
bilitace, socidlné aktivizacnich sluzeb

a psychoterapie navstévuji nase Fican-
ské centrum i v roce 2016 a stdle rostou-
ci zdjem o tyto sluzby ukazuje, Ze potreb-
nost centra v tomto spddovém mésté je
velkd. Aktivné vyhlizime moznost, jak
rozsiFit nase sluzby v Ri¢anech a hlavné,
kde je provozovat.

Provoz centra prozatim jednou tydné je
plné vyuzit, mimo vyse zminénych sluzeb
se zde konaji terapeutickeé skupiny pro
Zeny a koncem roku 2016 byly prostory
cdstecné vyuZity i pro realizaci progra-
mu z Operacniho fondu Zaméstnanost,
vyzvy €. 40 s ndzvem Na trh prdce, jez
pomdhd osobdm se zdravotnim postize-
nim, které jsou dlouhodobé nezaméstna-
né, najit zaméstndni a udrzet si jej.

31.1.2017 / MGR. VERONIKA VANOUSOVA
VYKONNA REDITELKA / PSYCHOTERAPEUTICKE
CENTRUM RiCANY

INSTITUT PSYCHOTERAPIE
A PORADENSTV]
MODRE DVERE PRAHA

V kvétnu roku 2016 jsme zrenovova-

li a otevreli prazské centrum Modrych
dvefi v Hostivari a tak se pocet center
rozrostl na t¥i. Cilem bylo nabidnout

v Praze sluzby zamérené na vzdéldvd-

ni odborniku v oblasti skolské, socidl-

ni a psychologické, psychoterapii a pe-
dagogicko-psychologické poradenstvi.
Pripravili jsme tak piidu pro poskytovdni
neziskovych aktivit v roce 2017.
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Vzdéldvaci sluzby jsme sestavovali tak,
abychom mohli podpofit rodice, skoly,
Skolskd zafizeni i neziskove organizace.
PFi sestavovdni vzdéldvacich a rozvo-
jovych aktivit jsme vychdzeli predevsim
z konkrétni situace klienta. V probéh-
lém roce jsme ziskali akreditaci MSMT
k provddént vzdéldvacich programu
akreditovanych pro ucely zdkona ¢.
563/2004 Sb., o pedagogickych pracov-
nicich. V nabidce tak byly tyto kurzy:

» Efektivni komunikace a konflikty ve Skol-
nim prostredi

» Metodicka podpora pro pedagogicke
pracovniky MS a ZS

» Syndrom CAN na zakladnich skolach

» Zaci se specialnimi vzdélavacimi potre-
bami v druziné

» Dité, rozvod a Skola
» Inkluze v Z$ a M$S

» Obtizna komunikace skola-zak-rodi¢

Do budoucna pldnujeme rozsirit re-
pertodr nabizenych kurzii, semindru

a workshopii o témata zamérend do ob-
lasti socidlné-prdvni ochrany déti.
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Psychoterapii jsme nabizeli v Sirokém
spektru. Klienti u nds mohli vyuZit in-
dividudlni terapii, ale také terapii pd-
rovou, pokud resili vztahové problémy,
nebo rodinou terapii, pokud dany pro-
blém zasahoval do fungovdni celé rodi-
ny. Nasi pracovnici pracovali jak s do-
spélymi, tak s détmi. V uplynulém roce
k ndm dochdzeli hlavné dospéli klien-
ti a to s Zddosti o individudlIni terapii.
Skdla fesenych problémi byla velice $i-
rokd, nejvice se vsak vyskytovaly pro-
blémy v partnerskych vztazich, otdz-
ky sebe-hodnoty a potieba vyrovnat se
s proZitym traumatem.

V oblasti pedagogicko-psychologic-

ké jsme oslovili skoly a skolky v Praze

a blizkém okoli a navdzali kontakty.
Nase nabidka byla individudlni prd-

ce s détmi ¢i rodici, predevsim v oblasti
psychologického poradenstvi a v oblas-
ti specidlné pedagogické ¢innosti, a pak
také prdce s celymi tFidnimi kolektivy at
uz se jednalo o prevenci nezddoucich so-
cidlné-patologickych jevii, nebo o prd-
ci s kolektivy, kde byla identifikovand
Sikana. Nasi podporu vsak nedostali jen
Zdci a jejich rodice, ale také samotni pe-
dagogove. Probéhl napriklad semindr

o zméndch ve skolske legislativé a dalsi.

31.1.2017 / BC. AT BC. MARTIN GALBAVY
VYKONNY REDITEL / INSTITUT PSYCHOTERAPIE
A PORADENSTVi MODRE DVERE PRAHA
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PRACOVNICI
MODRYCH DVERI
V ROCE 2016

PhDr. Sivekova Katefina

REDITELKA ORGANIZACE, STATUTARNI ZASTUPCE
ORGANIZACE; PSYCHOTERAPEUT, KRIZOVY
INTERVENT

Mgr. Vaiousova Veronika

VYKONNA REDITELKA TERAPEUTICKEHO CENTRA
MODRE DVERE KOSTELEC NAD CERNYMI LESY

A PSYCHOTERAPEUTICKEHO CENTRA MODRE
DVERE RiCANY

Mgr. Halfarovéa Katefina

VYKONNA REDITELKA INSTITUTU PSYCHOTERAPIE
A PORADENSTVi MODRE DVERE PRAHA, METODIK
ZDRAVOTNICH SLUZEB

Dale abecedné serazeno
Anderssonova Tereza
PSYCHIATRICKA SESTRA, KRIZOVY INTERVENT,

PRACOVNIK V SOCIALNICH SLUZBACH

Ing. Bilkova Lydie
PROJEKTOVY KOORDINATOR

Mgr. BroZkova Lenka
PSYCHOTERAPEUT, PSYCHOLOG

Bc. DaneSova Tereza, DiS.
SOCIALNi PRACOVNIK, KRIZOVY INTERVENT

Mgr. Domkarova Petra
PSYCHOLOG V PREDATESTACNI PRIPRAVE,

PSYCHOTERAPEUT

Mgr. Dydiianska Radka
PROJEKTOVY KOORDINATOR
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Bc. at Bc. Galbavy Martin
SOCIALNi PRACOVNIK, PSYCHOTERAPEUT

Gavlovska Lucie, DiS.
SOCIALNI PRACOVNIK, KRIZOVY INTERVENT

Holanova Jitka
MZDOVA UCETNI

PhDr. Hlubuckova Andrea
PSYCHOLOG, KRIZOVY INTERVENT

Jehlicka Marek
EXPERT PR A MARKETING, EXPERT FUNDRAISING

Ing. Jilkova Jana
FINANCNI REFERENT

Mgr. Kafidk Honza

METODIK SOCIALNICH SLUZEB, SOCIALNI
PRACOVNIK, PSYCHOTERAPEUT, KRIZOVY
INTERVENT

Kratochvil Petr
UDRZBA BUDOVY

Mgr. Kroupa Jan
EXPERT FUNDRAISING

Ing. Kubeckova Monika
FINANCNI MANAZER, PERSONALISTA

Lancova lveta
UKLID

Mgr. Legner Lukas

PSYCHOLOG V PREDATESTACNI PRIPRAVE,
PSYCHOTERAPEUT, SOCIALN{ PRACOVNIK,
KRIZOVY INTERVENT

Ing. Macounova Marie
PSYCHOTERAPEUT
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Ing. Novotna Zdena
UCETNI

Ing. Némeckova Jitka
ADMINISTRATOR DOTACI, PERSONALISTA

Pauckova Linda Klara
ASISTENTKA PROVOZU

PhDr. Schejbalova Helena
KLINICKY PSYCHOLOG, SKOLITEL KLINICKYCH
PSYCHOLOGU, VEDOUCI KLINICKYCH
PSYCHOLOGU, PSYCHOTERAPEUT

Schwarzova Veronika, DiS.
ASISTENTKA, PROJEKTOVY KOORDINATOR

Mgr. Stehlikova Petra DiS.
SOCIALNI PRACOVNIK, KRIZOVY INTERVENT,
PSYCHOTERAPEUT

Snauerova Jana, DiS.
VEDOUCI SOCIALNICH SLUZEB, SOCIALNI
PRACOVNIK, KRIZOVY INTERVENT

Bc. Vancurova Eva, DiS.
SOCIALNi PRACOVNIK, ARTETERAPEUT, KRIZOVY
INTERVENT

Mgr. Vit Marek
PSYCHOLOG, PSYCHOTERAPEUT

PhDr. VojtiSek Petr, PhD.
HLAVNI EXPERT (STRATEGICKE PLANOVAN),
EXPERT NA LIDSKE ZDROJE A EXPERT NA EVALUACI

Dale 15 pracovnich smluv s kli-
enty v ramci podporovaného
zameéstnavani.

S nasi organizaci spolupracuje také
6 dobrovolniku.
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SPRAVNI RADA
ORGANIZACE

Viliam Sivek
PREDSEDA SPRAVNI RADY

Zdené&k St&pan
CLEN SPRAVN{ RADY

EliSka Dvorakova
CLENKA SPRAVNI RADY

ZAKLADATELE
ORGANIZACE

PhDr. KateFina Sivekova
Viliam Sivek

NASE CINNOST
V ROCE 2016

V roce 2016 vykonavame tri socialni
sluzby, sluzby zdravotnické a sluzby
psychoterapeutické. Socialni sluzby
jsou zfizené dle zakona €. 108/2002
Sb. o socialnich sluzbach, sluzby
zdravotnicke dle zakona ¢. 372/2011
Sb. o zdravotnich sluzbach.

KRIZOVA POMOC
Bez uhrady.

Registracni Cislo sluzby: 8613016,
ambulantni, Kostelec n.C.L.
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Krizové pomoci v roce 2016 vyuzilo
128 klientu z toho 17 osob mladsich
18ti let. Témér polovina kontaktu
byla z duvodu vazné krize opakova-
neho charakteru.

Cilovou skupinou jsou osoby Vv krizi
bez ohledu na vék. Sluzba je nabi-
zena také osobam bez zdravotniho
postizeni ¢i zhnevyhodnéni. V roce
2016 bylo nase zafizeni jedinym po-
skytovatelem této sluzby v okrese
Praha-vychod.

Poslani krizové pomoci je poskyto-
vani podpory lidem, ktefi se dosta-
li do narocné zivotni situace a po-
tfebuji odbornou podporu, aby ji
zvladli.

Cile krizové pomoci
» pomoc pfi hledani reseni situace
» odborné poradenstvi

» pomoc pfi stabilizaci psychického stavu

Zasady této sluzby
» bezpecny prostor
» profesionalni individualni pristup

» ochrana, respekt prav a anonymita osoby
v krizi

» diskrétnost krizovych interventt
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SOCIALNI REHABILITACE
Bez uhrady.

Registracni Cislo sluzby: 2304479,
ambulantni a terénni forma, Ri¢any
a Kostelec nCL., v terénu Praha

- vychod

Socialni rehabilitaci vyuzilo v roce

2016 celkem 41 klientu. Vsichni do-
chazeji do pravidelnych programdu,
néktefi sluzby vyuzivaji kazdy den,
sluzba tedy byla poskytnuta 408x.

Cilova skupina této socialni sluzby
jsou osoby s chronickym dusevnim
onemochénim a osoby s mentalnim
postizenim ve veku 15-85 let.

Sluzba byla poskytovana v prubé-
hu celého roku. Siroké spektrum na-
bizenych programu v této socialni
sluzbé slouzi k nauceni a upevnéni
dovednosti u jednotlivych cilovych
skupin. To pomaha v integraci do
spolecnosti, pfipadné pri zaclenova-
ni na trh prace.

Ll A
Poslanim je podporovat a zvysovat
sobéstacnost a nezavislost dusevné
nemocnych a mentalné postizenych
0sob v oblasti ekonomické, social-
ni a kulturni. Vyuzivame jiz osvoje-
né navyky klientt a posilujeme je mj.
nacvikem a cinnosti potrebnych pro
samostatny zivot.

-
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Cile sluzby socialni rehabilitace jsou:

» Individualni pristup k jednotlivcum, jejich
potrebam a pranim

» Vychazet ze schopnosti a dovednosti,
které klienti uz maji a tyto nadale rozvijet

» Zajistovani programu pro obé cilové
skupiny

Zasady socialni rehabilitace jsou:

» Dodrzovani partnerského vztahu
s klienty

» Osobni cile planované dle individualnich
potreb klientt

» Respektovani standardu kvalit socialnich
sluzeb

» Klient sluzby ma pravo ménit sva rozhod-
nuti a cile

» Podporujeme klienty v navratu do béz-
ného zivota

» Dodrzujeme prava a povinnosti prav
klienta

» Pracovnici se ridi etickym kodexem

V ramci socialni rehabilitace byly
V roce 2016 nabizeny tyto programy:

Kosikarska, keramicka, textilni, Sper-
karska a papirenska dilna.

Trénink kognitivnich funkci, job club,
nacvik socialnich dovednosti, nacvik
kuchynskych dovednosti, individu-
alni poradenstvi, prace v tréninkove
kavarné.

Terénni sluzbu vykonavame v mis-
té bydlisté klientd, jejichz specific-
ka dusevni porucha nebo objektivni
pricina jim neumoznuje prijet k nam.
Ucime je na misté varit, starat se

o doméacnost, o jejich déti, pomaha-
me s tvorenim a dodrzovanim financ-
niho rozpoctu.
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SOCIALNE AKTIVIZACNI
SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Bez uhrady.

Registracni Cislo sluzby: 7195515,
ambulantni a terénni forma, Ri¢any
a Kostelec nCL., v terénu Praha

- vychod

Socialni rehabilitaci vyuzilo v roce

2016 celkem 33 klientu. Vsichni do-
chazeji do pravidelnych programdu,
néktefi sluzby vyuzivaji kazdy den.

Cilova skupina této socialni sluzby
jsou osoby s dusevnim onemocné-
nim a osoby s mentalnim postizenim
ve veku 15-85 let.

V rdmci této sluzby se béhem roku
realizovalo nékolik kulturnich i nauc-
nych vyletu s klienty. Sluzba nabize-
la rozSifené kapacity individualniho

a skupinoveého poradenstvi, podobné
jako v predeslém roce. Béhem roku
byla inzerovana moznost skupinove-
ho poradenstvi pro psychotiky a neu-
rotiky a skupina pouze pro zeny.

21 klientu vyuzivajici sluzbu socialni

aktivizace Cerpalo zaroven i sluzbu
socialni rehabilitace.

1

Poslanim této sluzby je zmirnovani
izolace cilovych skupin, rozvijeni se-
bevédomi a ucty, motivace k ¢innos-
ti, navazovani spolecensko - kultur-
nich vztaht a pomoc rodinam.

Cile socialné aktivizacnich sluzeb
jsou:
» Monitoring a depistaz potencionalnich
zdjemcl
» Individualni pristup k jednotliveam, jejich
potfebam a pranim
» Zajistovani programu pro obé cilové
skupiny

Zasady sluzby
» Dodrzovani partnerského vztahu
s klienty

» Osobni cile planované dle individualnich
potreb klientt

» Respektovani standardu kvalit socialnich
sluzeb

» Klient sluzby ma pravo ménit sva rozhod-
nuti a cile

» Podpora klientt v navratu do bézného
zivota
» Dodrzujeme prava a povinnosti klientu

» Pracovnici se ridi etickym kodexem

Socialné aktivizacni sluzby jsme na-
bizeli ve slozeni: arteterapie, relaxa-
ce, joga, kulturni program, vylety, in-
dividualni a skupinové poradenstvi,
kulturni odpoledne, canisterapie.

Terénni sluzbu vykonavame v mis-
té bydlisté klientd, jejichz specific-
ka dusevni porucha nebo objektivni
pricina jim neumoznuje prijet k nam.
UCime je rozumét své nemoci, umét
komunikovat s blizkymi, nebo treba
s lékarem ¢i na uradech.
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KLINICKY PSYCHOLOG

Pomoc klinického psychologa je po-
skytovana na zakladeé registrace ke
zdravotnim sluzbam a ridi se zako-
nem ¢. 372/2011 Sb. o zdravotnich
sluzbach.

V roce 2016 sluzbu vyhledalo a po-
moc klinickych psychologu vyuzi-

lo 212 klientu. Vétsinove klienti do-

chazeji na pravidelna terapeuticka

sezeni.

Pomoc spocivala zejména v psy-
chodiagnostickem vySetreni a od-
borném poradenstvi. Nasi klinicti
psychologové pracuji s détmi a do-
spélymi nejcastéji na tématech dife-
rencialni diagnostiky pro déti s poru-
chou z okruhu autistického spektra,
posouzeni psychomotorického vy-
voje raného véku napf. pfi nerovno-
meérném vyvoji, potize souvisejici

s traumatickym zazitkem a zavaznou
ztratou, poruchy nalady, uzkostné
poruchy, vychova déti, rodina a ro-
dinné vztahy, psychosomatické po-
tize déti a dospélych, dusevni potize
a podezreni na dusevni onemocnéni.

V roce 2016 jsme rozSifili mnoz-
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stvi diagnostickych metod, které
jsou vyuzivany pro psychodiagnos-
tiku déti, ¢imz se nam podarilo sni-
zit spodni vékovou hranici pacientu,
u kterych muzeme provadét prislus-
na psychodiagnosticka vysetreni.

Dle zakona 372/2011 Sb. o zdra-
votnich sluzbach mame registro-
vanou take dalsi zdravotni sluzbu
- psychiatrie.

PSYCHOTERAPIE

Nase zafizeni nabizeji psychoterape-
utickou pomoc za uhradu, pfipadné
v rdmci socialni sluzby nebo sluz-

by klinického psychologa zdarma.

V prubéhu roku 2016 byly vyuziva-
ny formy terapie individualni, parove,
rodinné ale i skupinoveé.

Sluzbu psychoterapeutu vyuzilo

V roce 2016 vice jak 167 klientu. Na
sezenich hovori klienti o svych pro-
blémech a pokousi se proniknout do
Jjejich podstaty, najit hlubsi souvis-
losti, pochopit je a prijmout. Pomoci
psychoterapeuta nalézt vhodna vy-
svétleni nebo reseni. Vzdy se jed-
na o pravidelna setkavani, kdyz jde
o potize velkého rozsahu, jde o tera-
peutickou praci i nékolikaletou.

Smyslem psychoterapeutickych se-
zeni je dosazeni optimalniho rozvo-
je osobnosti a zmirnéni Ci odstranéni
psychického utrpeni jedince.

Pro ilustraci prace psychoterapeu-
ta s rodinnym systémem uvadime
kratkou kazuistiku. Pro zachovani
anonymity klientu byla jejich jména
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pozmeénéna a neuvadime podrobné
informace.

Otec matku opustil, kdyz jejich détem
bylo pét a sedm let. Vychova déti a péce
o domdcnost byla pouze na matce, které
se v dusledku pretiZeni objevily potize se
zddy. ProtoZe se obdvala zustat na nemo-
censké, bolesti fesila naduzivanim anal-
getik, které ji casem zpiisobily psychic-
kou zdvislost a pridaly se stfedné tézké
deprese, kviili nimz byla hospitalizovd-
na v Psychiatrické lécebné v Bohnicich.
Détem hrozila nafizend ustavni vychova,
avsak diky intenzivni spoluprdci s pri-
slusnym orgdnem socidlné-prdvni ochra-
ny déti, s matkou a sirsi rodinou, byly
déti docasné svéreny do péce prarodi-
¢ii. Matka po propusténi z lécebny opét
vyhledala nasi pomoc. Pracovali jsme
formou psychoterapii jak s détmi, tak po
propusténi z ustavni lecby s matkou, nyni
je bez zdvislosti na lécich a déti md jiz
zpét ve své vyhradni péci.

PEDAGOGICKQ-PSYCHOLOGOCKE
PORADENSTVI

Sluzba je od kvétna 2016 poskytova-
na v prazském centru Institut psycho-
terapie a poradenstvi, kde patfi k jeho
stézejni Cinnosti.

V roce 2016 jsme oslovili Skoly a Skolky
v Praze a blizkem okoli a havazali s ne-
kterymi kontakt. Sluzba nabizela jed-
nak individualni praci s détmi i rodici
(predevsim v oblasti psychologickeho
poradenstvi a specialné pedagogic-

ke Cinnosti), a takeé praci s celymi trid-
nimi kolektivy. Sluzbu je mozné vyuzit
V ramci prevence nezadoucich social-
né-patologickych jevu, nebo praci s ko-
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lektivy, kde byla identifikovana Sikana.
Sluzba pracuje nejen se zaky, ale i jejich
rodici, a také samotnymi pedagogy.

VZDELAVANI

Sluzba je zamérena na podpo-

ru rodicu, skoly a skolskych zarize-
ni i neziskovych organizaci. V roce
2016 jsme ziskali akreditaci MSMT

k provadéni vzdélavacich programu
akreditovanych pro ucely zakona ¢.
563/2004 Sb., o pedagogickych pra-
covnicich; s pridélenym souhlasnym
stanoviskem AKP CR jsme uspo-
radali dvé vzdélavaci akce v ramci
celozivotniho vzdélavani klinickych
psychologu v souladu se zakonem
€.96/2004 Sb. a s havazujici vyhlas-
kou €.4/2010 Sb.

V nabidce tak byly tyto kurzy:

» Efektivni komunikace a konflikty ve Skol-
nim prostredi

» Metodicka podpora pro pedagogicke
pracovniky MS a ZS

» Syndrom CAN na zakladnich Skolach

» Zaci se specialnimi vzdélavacimi potre-
bami v druziné

» Dité, rozvod a Skola
» Inkluze v Z$S aM$S
» Obtizna komunikace $kola-zak-rodi¢

» IDS - kurs psychodiagnostiky pro klinic-
ké psychology

» SON-R - kurs psychodiagnostiky pro
klinické psychology
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AKCE PRO KLIENTY

V ramci socialnich sluzeb jsme
V roce 2016 pro klienty usporadali
tyto akce:

» 2x navstéva spolecnosti Dallmayr - jed-
nodenni staz s nacvikem pfipravy kavy

» Vylet do prazské Grébovky (Havlickovy
sady)

» Vylet do Morského svéta

» 2x Vylet do prazské ZOO

» Vylet na Petfin

» Keramicky den v Modrych dvefich

» Arteatelier - malovani s Lichtenbergem

» Vylet do Kourfimi

» Navstéva Galerie Stredoceského kraje
(GASK) v Kutné Hore

» Prochazka po Prazskych zahradach

AKCE PRO VEREJNOST

» U(:asj: na keramickych trzich v Kostelci
nad Cernymi lesy - trh chranénych dilen
s prodejem vyrobku z pracovnich dilen

» Pravidelna dobro€inna aukce Andélé
pro Modré dvere, jejiz vytézek je pouzit
na provoz Terapeutického centra, aukce
probihala také online

» Vanocni tvorfeni vénct s nasimi darci
a podporovateli.

DALSi CINNOST A PUBLICITA

V Modrych dvefich se snazime
pusobit nejen na klienty a mist-

ni komunitu, ale i Sirokou verej-
nost. Za vhodny komunikacni na-
stroj povazujeme mistni periodika,
do kterych pravidelné prispiva-
me informacemi o nasi cinnos-

ti. Verejnost se 0 nas muze do-
&ist napf. v Cernokosteleckém
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Zpravodaji, Ceskobrodském
Zpravodaji, Zaprazi ¢i Ri¢anském
Kuryru. Spolupracujeme s MAS
Podlipansko, pravidelné prispiva-
me do psychosocialni poradny onli-
ne magazinu Ona iDnes, vydavame
clanky i na Seznam.cz. Ty se tési vel-
ké sledovanosti. Jejim prostrednic-
tvim poskytujeme poradentstvi cte-
narum této rubriky.

V roce 2016 Ceska televize odvysi-
lala v ramci cyklu Filantrop snimek
o zakladateli Terapeutického cen-
tra Modré dvere Viliamu Sivekovi.
Snimek je ke zhlédnuti na nasich
webovych strankach anebo ve vi-
deoarchivu Ceské televize.

ODBORNE ZAZEMIi

V navaznosti na zvysujici se po-
ptavku po sluzbach Terapeutického
centra doslo k rozsireni pusobnos-
ti organizace v roce 2015 do Ri¢an
a Vv roce 2016 do Prahy - Hostivare.
Z organizacnich duvodu byla pro-
to zfizena pozice vykonného fe-
ditele pro jednotliva centra orga-
nizace, na kterou byly prijaty dve
vykonné reditelky - Mgr. Katerina
Halfarova (Praha) a Mgr. Veronika
Vanousova (Kostelec nad Cernymi
lesy a Ri¢any).

Prubézné dochazi k navysovani kva-
lifikace u klinickych psychologu,
psychoterapeutu, krizovych inter-
ventu a socialnich pracovniku.

V roce 2016 zacal dvoulety pro-

ces navysovani kvality poskytova-
né pece a profesionalizace organi-
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zace - v ramci tohoto projektu byl
prijat hlavni expert na strategicke
planovani a lidské zdroje PhDr. Petr
Vojtisek, PhD. Externé spolupracu-
jeme s Mgr. Janem Kroupou, spe-
cialistou na fundraising a Markem
Jehlickou, specialistou na PR

a marketing.

V roce 2016 mély Modré dvere 47
zameéstnancu a spolupracovali jsme
se 6 dobrovolniky.

REALIZOVANE PROJEKTY

Dotace StredocCeského kraje na pro-
voz registrovanych socialnich sluzeb
pro rok 2016 byla nasi nejvyznam-
néjsi financni podporou socialnich
sluzeb. Dalsi projekty, které realizu-
jeme v roce 2016:

Projekt ,Profesionalita

v Terapeutickém centru Modré
dvere" - financovan z ESF

v rdmci Operacniho programu
Zaméstnanost. Realizace probiha
od 1. 9. 2016 a projekt je planovan
na 24 mésicu. Projekt je zaméren na
posileni procesu profesionalizace
Terapeutického centra Modré dvere,
které je svou komplexnosti sluzeb
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ojedinélé v okrese Praha - vychod.
Opira se o funkcni a ovérené nastro-
Jje managementu, které aplikuje na
procesy fizeni a vedeni. Tyto nastro-
Jje dale implementuje tak, aby byly
vhodneé pro neziskovou sféru.

Projekt ,Rozvoj - Kvalita -
Profesionalita” - financovan z ESF

v rdmci Operacniho programu
Zameéstnanost. Realizace probiha od
1. Q. 2016 a projekt je pladnovan na 24
mésicu. Projekt je zaméren na roz-
voj a zkvalitnéni v oblasti kvality po-
skytovani sluzeb. Duraz projektu je
na standardizaci procesu a predpi-
su v rdmci organizace, sleduje také
mezioborovou diskusi v ramci trans-
formace psychiatricke péce.

Projekt ,Poradensko- psychologicky-
mi kroky na trh prace” - financovan

z ESF v ramci operacniho programu
zaméstnanost. Realizace probiha od
1.12. 2016. Projekt je planovan na 24
mésicl. Zaméruje se na poraden-
sko-psychologickou podporu OZP
smérem k zaméstnavani. Kromeé po-
radenstvi nabizi pracovni zkusenosti
formou stazi v kavarné a osmi ucast-
nikum zprostredkuje zameéstnani.
Hlavnim cilem je posilit kompeten-
ce OZP pri uplathovani se na volném
pracovnim trhu. Cilovou skupinu i za-
méstnavatele podporuje v posilovani
vzajemného pracovniho vztahu.

Projekt ,Aktivizaci zpét do spo-
leCnosti - socialné aktivizac-

ni sluzby pro seniory a OZP" - fi-
nancovan Humanitarnim fondem
StredocCeského kraje. Probiha od
1.3.2016 do 28.2.2017. Cilem projek-
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tu bylo poskytnout cilove skupiné
socialné aktivizacni programy jako
arteterapie, joga a relaxace, kulturni
odpoledne, vylety, canisterapie, pre-
devsim pak individualni planovani

a poradenstvi. A dalsi.

Projektem ,Pomoc lidem v krizi z ob-
lasti Benesova®, ktery byl financovan
méstem Benesov, jsme cilili na udr-
zeni moznosti poskytovani anonym-
ni krizové pomoci komukoliv, kdo se
ocitl v tizivé zivotni situaci a vyhle-
dal nasi pomoc. Tato sluzba je rok od
roku vice vyhledavana a velkou mé-
rou prispiva ke zlepseni situace jed-
notlivcu, potazmo jejich okoli.

Projekt ,Socialni podpora osob se
zdravotnim postizenim® byl financo-
van z rozpo&tu mésta Cesky Brod.
Realizace 1.1.2016-31.12.2016. Cilem
bylo zabezpeceni poskytovani soci-
alnich sluzeb v Terapeutickém cent-
ru Modré dvere.

Ministerstvo kultury podpofi-

lo projekt ,Arteterapii k posilova-

ni osobnich kompetenci a socialni
integraci osob se zdravotnim posti-

16

zenim". Realizace projektu 1.1.2016-
31.12.2016. Projektovy cil byl stano-
ven na zajisténi arteterapeutickych
programu klientum, ktefi diky po-
stupum aplikovanym v téchto pro-
gramech ziskaji vyssi samostatnost
a lépe se zacleni do spolecnosti.

V ramci Operacniho programu
Zaméstnanost prispél Urad prace
CR ¢aste¢nym financovanim mzdo-
vych nakladu Terapeutického cent-
ra Modré dvere na vyhrazeni spole-
c¢ensky ucelného pracovniho mista
pro uchazece o zameéstnani.

V ramci projektu ,Psychoterapie

pro socialné slabe" financovanym
Nadacnim fondem Tesco, jsme pod-
porili osoby socialné slabé, pro které
jsou bézné psychoterapeuticka se-
zeni prilis draha.

Nadace Agrofert podporila financ-
nim darem projekt ,Rozsifeni psy-
chodiagnostickych moznosti pro
déti*. Z daru jsme zakoupili dalsi
psychodiagnostické metody pro kli-
nické psychology a snizili tak veko-
vou hranici déti, které muzeme vy-
Setrit.
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FINANCNI ZPRAVA

NAKLADY (e
Spotfeba materialu terapie 45 952,50
Spotreba ostatniho materialu 230 546,96
Spotreba drobného hmotného majetku 315 995,34
Spotreba drobného nehmotného majetku 5765,06
Spotreba energii 169 173,01
Opravy a udrzovani 3272561
Telefonni poplatky, postovné 85838,84
Pronajem prostor 46146133
Ostatni sluzby 620 805,19
Mzdy a nemoc. nahrada 3998 352,00
Dohody 286 925,00
Odvody z mezd 1386 324,00
Cestovné 41518,31
Ostatni poplatky 4 315,00
Ostatni provozni naklady 57 33572
Pojisténi 34 264,00
Odpisy, opravné polozky 60 620,00
Dan z pFijmu 110 580,00
CELKEM NAKLADY 7 948 497,87
VYNOSY KC
Dotace 4918 679,39
Prijmy z nadaci 100 000,00
Prispévky a dary 815 288,50
Trzby za vlastni vykony, zbozi 2477 942,09
Ostatni vynosy 59 510,08
CELKEM VYNOSY 8 371 420,06
VYSLEDEK HOSPODAREN!I ZISK 42292219 KC

Pripadny hospodarsky zisk je ur¢en na rozvoj organizace a stabilizaci sou¢asnych poskytovanych sluzeb.
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DOTACE KC
Stredocesky kraj 3595 844,00
Stredocesky kraj - HUF(2015-16) 86 515,39
Stredocesky kraj - HUF(2016-17) 404 403,00
Ministerstvo kultury 30 000,00
Ufad prace 81 335,00
Mésto Cesky Brod 40 000,00
Mésto Benesov 40 000,00
OPZ 23 150 527,50
OPZ 31 453 081,50
OPZ 40 36 973,00
DOTACE CELKEM 4918 679,39
DARY KC
Soukromé osoby, pravnické osoby, nadace 915 288,50
CELKEM DOTACE, DARY, PRISPEVKY 5833 967,89 KC
ROZVAHA MD 2016 V KC
AKTIVA KC
Dlouhodoby majetek 422 372,00
Opravky k dlouhodobému majetku -215 529,00
Zasoby 10 824,00
Kratkodobé pohledavky 465 698,25
Kratkodoby financni majetek 6 855 007,51
Casové rozliseni 66 264,00
AKTIVA CELKEM 7 604 636,76
PASIVA KC
Zakladni kapital 27474321
Hospodarsky vysledek minulych let 4419 03752
Hospodarsky vysledek bézné obdobi 422 922,19
Kratkodobé zavazky 2461826,02
Casové rozliseni 26107.82
PASIVA CELKEM 7 604 636,76
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CLENSTVI
V ASOCIACICH

Asociace poskytovatelu socialnich
sluzeb Ceskeé republiky

Asociace komunitnich sluzeb v ob-
lasti péce o dusevni zdravi

Asociace Klinickych psychologu
Ceské republiky

Ceska arteterapeuticka asociace

OCENENI
MODRYCH DVERI

Spolecensky odpoveédna organizace
- udélena cena Neziskova organiza-
ce 2015 (Narodni cena Rady kvality
CR za spole¢enskou odpovédnost
ve verejném sektoru - Spolecensky
odpoveédna organizace)

Floccus - ocenéni Nadace Ceské
sporitelny, které jsme ziskali za vy-
znamny prinos k integraci znevy-
hodnénych osob.

Mezinarodni rad Krizovniku s Cerve-
nym srdcem - cena udélena redi-
telce a zakladatelce Terapeutickéeho
centra za dlouholetou humanitarni
cinnost.

Manazer roku 2014 - udélena cena
Finalista soutéze

Spolec¢nost pratelska rodiné - jsme
drzitelem certifikatu ocenuijici vy-
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tvareni rodiné pratelskeho prostredi,
integraci osob s dusevnim ¢i men-
talnim handicapem, podporu komu-
nitniho zivota v obci, zameéstnavani
rodicu malych déti a vytvareni pod-
minek ke sladovani rodinného a pra-
covniho zivota flexibilnimi formami
prace

Vitéz ceny za aplikaci Age man-
agementu - cena udélena Kateriné
a Viliamovi Sivekovym za projekt
Terapeutické centrum Modré dvere.

PODEKOVANI

Dékujeme véem nasim prizniveum,
fanouskum a podporovatelum, part-
nerum a predevsim sponzorum

za veskerou financni, technickou,
administrativni a moralni pomoc

a podporu.

SPONZORI A PARTNERI:

Viliam Sivek - SIVEK HOTELS

- hlavni partner Terapeutickeého
centra Modré dvere, z.u.

Sivek Hotels, s.r.o.

Auto Styl a.s. - Emanuel Lopez
Unity!CX s.r.o. - Andrea Kreislova
Dallmayr Vending & Office k.s.
Oknotherm spol. s r.o.

KBJ Velkoobchody s.r.o.
Drevozpracuijici vyrobni druzstvo
Jaroméfice - Ing. Jifi Ridky
ESaZZ s.ro. - Milan Culka

ITA. SERVISNI s.ro.

Palac Rokoko s.r.o.

DM life, s.ro.

Sdruzeni pro ocenovani kvality, z.s.
Nadace Agrofert
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DR interier, s.r.o.

Veskom, spol. s r.o.

Marker Deutschland GmbH
Ertl - Glas s.ro.

Cestovni kancelar Fischer, a.s.
Aukro.cz

Bedeur Natural s.r.o.
Topdvirka s.r.o.

Papirnictvi Babeta Uhlifova
Forum darcu / Czech Donors Forum
Nadace Tesco

Mésto Cesky Brod

Mésto Benesov

Obec Lounovice

Martina Vokalova

Ing. Tomas Vondrak
Jaroslav Zavadil

Jan Homola

Rodina Moravkova

Jan Zavésicky

Jitka Collerova

Olga Dekojova
Alzheimercentrum Filipov
Stépanka Baskova

Jiri Filipek

Marie Szabova

Preciosa a.s.

Topinfo s.r.o.

TechSoup Ceska republika
LMC s.r.o.

2vlastni podékovani patri tém-

to osobam, nebot vsichni pomahali
Modrym dverim obétave a s velkym
nasazenim, Castokrat presahujicim
rdmec jejich pracovnich smluy, a to
prevazneé bez jakehokoliv financniho
naroku:

Viliam Sivek
Zdenék Stépan

Ing. Zdena Novotna
Jitka Holanova
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Renata Halouskova
JUDr. Miroslav Cejnar
Ing. Tomas Vondrak
Ing. Radovan Slama
Petr Kratochvil

Tom Naute

VSechny pokladame za cestné pra-
tele Modrych dveri a doufame, ze
nam zachovaji prizen i v nadchazeji-
cich letech.

v |

CO NAS CEKA
V ROCE 2017

Modré dvere nadale pokracuji v sou-
stfedéni svych sil v reformé psychia-
trické péce. Usilujeme o poskytova-
ni bio-psycho-socialnhich sluzeb v co
nejkomplexnégjsi formé jak ambu-
lantni, tak i terénni formou poskyto-
vani sluzby.

MODREDVERE =
KOSTELEC NAD CERNYMI LESY

V roce 2017 stale pokraCujeme v re-
alizaci evropskych projektu, jakoz-

to realizaci nasi ¢Cinnosti samotné, a to
poskytovani socialnich sluzeb, zdravot-
nickych sluzeb a sluzeb psychoterapie.
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Uspésné dokonéujeme finalni stav-
bu Strategického planu, ktery se od
poloviny roku 2017 bude plné reali-
zovat. V této souvislosti planujeme
rozsireni poskytovani nasich sluzeb
ve mésté Ri¢any a zahajujeme dia-
logy o spolupraci ve mésté Cesky
Brod.

S rozSifenim prostor ve mésté
Ri¢any je spojena i reorganizace
struktury nasi organizace a centra-
lizace administrativniho tymu pro
fungovani celého ustavu.

Soucasné je nasi snahou rozsirit or-
dinace klinickych psychologu a ob-
slouzit tak vice pacientu, ktefi nase
sluzby vyhledavaji.

MODRE DVERE RiCANY

Stale rostouci potfebnost socialnich
sluzeb a psychoterapie ve spado-
vém mésté Ricany vede k myslence
rozsifit kapacity dosavadniho puso-
beni a v roce 2017 se planuje sté-
hovani centra do lépe vyhovuijicich,
vétsich prostor. Budeme tak schopni
uspokajit vétsi poptavku po podpo-
fe osob s dusevnim onemocnénim
a téch, kteri se nachazeji v aktual-

ni zivotni krizi, jez nedokazou resit
vlastnimi silami.

Spolu s tim se tak chystame na re-
organizaci struktury nasi organizace.
V roce 2017 nadale probiha program
podporujici osoby se zdravotnim po-
stizenim a jejich aktivni zaclenéni na
trh prace.
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MODRE DVERE PRAHA

Institut psychoterapie a poraden-
stvi Modré dvere ponese v roce 2017
nove jmeéno, které bude vice re-
flektovat skutecnost, ze je soucasti
skupiny center nasi organizace. Rok
2017 by mél probihat v duchu stabi-
lizace tohoto noveho centra v Praze.
Planujeme rozvijet nase stavajici
sluzby, at se jedna o pedagogicko-
-psychologickeé poradenstvi, psy-
choterapii, nebo vzdélavani. Dale
bychom v nasich prostorach chté-

li spustit sluzbu krizové pomoci pro
lidi, ktefi resi akutni slozitou zivotni
situaci. Jedna se o sluzbu anonymni,
bezplatnhou a otevienou vsem lidem,
ktefi se nachazeji v tizivé zZivotni situ-
aci, kterou nedokazi zvladnout sami.
Dalsi oblasti, které bychom se chte-
li vénovat, jsou sluzby pro péstouny
a adoptivni rodice. Mélo by se jed-
nat predevsim o sluzbu doprovaze-
ni, ktera je zamérena na péstounskeé
rodiny, kterym nabizi pomoc a pod-
poru pri peci o svérené déti. Ale radi
bychom tyto sluzby nabidli i adop-
tivnim rodicum, ktefi resi podob-

neé problémy a tézkosti a zaslouzi si
stejnou podporu.
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IDENTIFIKACNI UDAJE

Terapeutické centrum Modré dvefre, z.0.

Adresa: Kostelec nad Cernymi lesy,
281 63, namésti Smifickych 39

Tel: 321 678 474

GSM: 725 830 830

e-mail: modredvere@modredvere.cz
www.modredvere.cz
www.facebook.cz/modredvere
Datova schranka: s38nup5
Registrovano podle zakona €. 83/1990
u Ministerstva vnitra Ceské republiky,
€.j. VS/1-1/86198/11-R dne 26.10.2011.
IC: 22768602

DIC: CZ22768602

Bankovni ucet: 107-1066130267/0100

Grafiku a typografii dobrovolné navrhl Tom Naute
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