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»Zivot je nejvyssi hodnotou clovéka a ma sviij vyznam v jakékoliv podobé,

Uvodni slovo

a pocatku projektu stala snaha pomdhat tém,

ktefi si sami pomoci nedokazou. Na pocatku

projektu byli manzelé Sivekovi, ktefi se rozhodli,
ze vybuduji misto nabizejici takovou pomoc.

Prazkum pottebnosti péce o lidi s psychickymi potizemi,
dusevnim onemocnénim, mentalnim handicapem a o lidi
v krizi ukazal velikou potfebnost socialnich sluzeb v re-
gionu Praha Vychod. Jako ohnisko plisobnosti prizkumu
byl stanoven Kostelec nad Cernymi lesy pro jeho dobrou
dostupnost z Kolina, Ceského Brodu, Kutné Hory, Sazavy,
Ri¢an i Prahy a z mnoha mensich obci soustfedénych ko-
lem téchto mést. Registr poskytovateld socidlnich sluzeb
provozovany Ministerstvem prace a socialnich véci vyka-
zuje na uzemi Prahy Vychod nulovou péci o lidi v krizi,
o lidi s dusevnim onemocnénim ¢i mentalnim handica-
pem. Prizkum dale ukazal, Ze se zde lidé velmi ojedinéle
nachazeji pracovisté psychologt, terapeutt a psychiatri.
Pokud jsou, byvaji zavaleni klienty. Péce je nedostatecné
pokryta. S ohledem na specifika projevii lidi v krizi, s du-
$evnim onemocnénim ¢i mentalnim handicapem jsou po-
stizeni lidé ¢asto se svym problémem v izolaci, bez pomoci.

proto je potieba jej rozvijet a chrdnit®

Manzelé Sivekovi v srpnu 2010 zakoupili objekt, ktery
byl nasledné béhem rozsahlé rekonstrukce upraven pro
potreby Obcanského sdruzeni Modré dvere. Tuto rekon-
strukei hradili ze svych zdroji v nakladech téméf 25 mi-
liént korun vcetné naklada spojenych se zakoupenim
objektu. Objekt byl hotov v kvétnu 2012 a pfipraven na
provoz.

Kdyz se po naro¢nych pripravach oteviely modré dvere
terapeutického centra, hned v prvnich dnech zacali pti-
chazet zajemci o zarazeni do sluzeb. Hned tento prvni
impulz potvrdil, jak jsou sluzby tohoto charakteru
v regionu zadané.

Rok 2012 je naprosto zlomovy a pro vechny nové pra-
covniky centra znamena velikou spoustu prace, ktera za
prvnimi mésici fungovani stoji. Klienti centra ale ocenuji
prostredi, které pro né bylo vybudovano a sluzby, jez jsou
jim nabizeny. A kde je klientim dobfe, tam jsou jejich
problémy hned mensi a snaze se s nimi pracuje.




Zakladatelé projektu Modré dvere

Katefina a Viliam Sivekovi

Zalozeni sdruzeni

Obcanské sdruzeni Modré dvere bylo zalozeno
21.10. 2011 tfemi zakladajicimi ¢leny ve sloZeni:
PhDr. Katetina Sivekova Krizakova

Mgr. Marta Chytkova

Viliam Sivek

Statutarnim organem a feditelem organizace byla
zvolena PhDr. Katefina Sivekova Krizakova.

Registrovano bylo 26. 11. 2011 Ministerstvem vnitra 26.

10. 2011 pod ¢.j. VS/1-1/86198/11-R
a bylo mu ptidéleno IC: 22768602.

17.9. 2012 probéhla registrace na jako zdravotnické
zafizeni, ¢.j. 124559/2012/KUSK

nabizejici sluzbu klinického psychologa. Z pojistoven
spolupracujeme zatim s VZP.

|dentifikacni Udaje

Obcanské sdruzeni Modré dvere

ndmésti Smitickych 39, Kostelec nad Cernymi lesy, 281 63
IC: 22768602 ; DIC: CZ22768602

Registrovano podle zakona ¢.83/1990 u Ministerstva
vnitra Ceské republiky; &j. VS/1-1/86198/11-R dne 26. 10. 2011
Bankovni ucet: 107-1066130267 / 0100

Datova schranka: s38nup5

www.modredvere.cz; modredvere@modredvere.cz ;
www.facebook.cz/modredvere

tel: 321 678 474, mobil: 725 830 830

Clenstvi v organizacich

V pribéhu podzimu 2012 jsme se stali ¢leny
Asociace poskytovatelt socidlnich sluzeb
Ceské republiky

ASOOACE POSKYTOVATELD
SOCIALNICH SLUZER (R




Historie

Priizkum pottebnosti péce o lidi s psychickymi potizemi,
dusevnim onemocnénim a mentdlnim handicapem
a o lidi v krizi - 2010 - 2011 - zjiSténa nulova péce o lidi
v krizi, o lidi s duSevnim onemocnénim ¢i mentdlnim
handicapem v regionu Praha Vychod. Priizkum dale
odhalil, ze se zde velmi ojedinéle nachazeji pracovisté
psychologti, terapeuttl, psychiatrii. Péée je nedostate¢né
pokryta. S ohledem na specifika projevi lidi v krizi, s du-
$evnim onemocnénim ¢i mentalnim handicapem jsou
postizeni lidé Casto se svym problémem v izolaci, bez
pomoci. Opodstatnénost vybudovat centrum, které bude

takovou pomoc nabizet je zcela potvrzend. Jako misto

pro vznik centra byl s ohledem na dostupnost zvolen
Kostelec nad Cernymi lesy.

2011 zakoupeni budovy na ndmeésti Smitickych
v Kostelci nad Cernymi lesy
2011-2012 rekonstrukce budovy budouciho

terapeutického centra
a kavarny Modré dvere

Do kvétna 2012 probihala velmi naro¢na rekonstrukce
objektu pro O.s.Modré dvere




3. kvétna 2012 probéhlo slavnostni otevieni budovy
Modrych dvefi. Do provozu byla uvedena tréninkova
kavarna.

Zamérem této kavarny je integrovat zde handicapované
klienty Obcanského sdruzeni Modré dvere. Soubéiné
s rekonstrukei probihala velmi naro¢na ptiprava provo-
zu sdruzeni.

Dne 14. kvétna jsme sdruzeni zaregistrovali k socialnim
sluzbam, a to konkrétné ke Krizové pomoci, Socialni
rehabilitaci a Socidlné aktiviza¢nim sluzbam pro osoby
se zdravotnim postizenim.

Reditelkou Terapeutického centra byla jmenovéna
PhDr. Katefina Sivekovd Krizdkova. Zaroven zastava
pozice psychoterapeuta a krizového interventa.

V kvétnu probiha vybérové fizeni na pozice projektového
manazera, socialnich pracovnic a psychologi. Ve vybé-
rové komisi zaseda PhDr. Katefina Sivekova Kfizéko-
va, Mgr. Zuzana Kovafikova a Mgr. Marta Chytkova.
Pfi vybéru projektového manazera prispiva i Viliam Sivek.
Zajem o vSechny nabizené pozice byl nevidany.

Vybérové fizeni trvalo cely tyden. Na pozice psycholozek

byly vybrany: Mgr. Zuzana Kovarikovd, PhDr. Andrea
Hlubuckovéd a Mgr. Petra Domkarova. Na pozici socidlnich
pracovnikd Mgr. Stanislava Gondova a Marie Bilkova DiS.
Na pozici projektového manazera Mgr. Frantisek Knop.

Vsechny vybrané osoby jsou plné aprobované a se zku-
$enostmi s praci s lidmi s dusevnim onemocnénim ¢i
mentalnim handicapem, projektovy manazer ma zkuse-
nosti se ziskavanim dotaci. Tento tym se schazi jednou
mési¢né, zacina se spolupodilet na ptipravé chodu centra
a programech pro klienty. V zavéru srpna se schtizky
zintenziviuji a posledni tyden v srpnu tym do Modrych
dvefi dochazi prakticky denné na plnou pracovni

dobu avsak stale dobrovolnicky a bez naroku na mzdu.




Pracovni smlouvy nabyvaji platnosti az od zacatku zafi.
2. zari 2012 se Modré dvete byly otevieny pro klienty,
hned v prvnich dnech se do sluzeb hlasi prvni zdjemci

a rozjizdi se prvni terapie pro verejnost.

Finan¢ni situace nevypada ovéem hned zpocatku dobre
a uz samotné otevreni centra je ohrozeno. Oproti oce-
kavani MPSV na zadost o dotaci, ktera byla podana jiz
v dubnu, odpovida, ze nepfispéje na rok 2012 zadnou
finan¢ni ¢astkou. Nasleduji dalsi zadosti o dotace a dal-
$1 odmitnuti. Jedno odmitnuti bylo zd@ivodnéno tim, ze
nase péce je prili§ komplexni. U nékterych dotaci, u kte-
rych jsme uspéli, je vyhled na ziskanou dotaci az koncem
roku 2012, ptipadné az pocatkem roku 2013, u jinych je

vyzadovan paradoxni pozadavek prokazani predchozi
dvouleté ¢innosti. Velkou vahu nemél pti zadostech ani
fakt, ze Modré dvere byly vybudovany ze soukromych
prostredki bez jakéhokoliv prispéni statu.

Zasadnim prilomem této krize byla ziskana dotace
z Nadace CEZ. Jeji ptispévek spolu s vétsimi i mensimi
sponzorskymi dary nim pomohly prezit prvni ¢tyfi mé-
sice provozu. Mame zapujceny nabytek, pocitace a mnozstvi
pomucek si donesli do centra pfimo zaméstnanci, mno-
hé darovali nasi priznivci.

Do roku 2013 vykrac¢ujeme s nové nabytymi zkusenostmi

a ptipraveni na dalsi klienty.




Zameéstnanci

PhDr. Katefina Sivekova Krizakova

teditelka centra, psychoterapeut,

krizovy intervent

@ katerina.sivekova@modredvere.cz
O 1420725830830

Mgr. Zuzana Kovafikovd
zdstupce teditele, psycholog,

krizovy intervent

@  zuzana.kovarikova@modredvere.cz
© 1420725840840

Mgr. Frantisek Knop

projektovy manaZer

@ frantisek knop@modredvere.cz
O 1420725833833




Zameéstnanci

Mgr. Petra Domkarovd PhDr. Andrea Hlubuckové Marie Bilkovd DiS. Mgr. Stanislava Gondova
psycholog, krizovy intervent psycholog, krizovy intervent socidlni pracovnik a metodik socidlni pracovnik

@ petra.domkarova@modredvere.cz @ andrea.hlubuckova@modredvere.cz @  marie.bilkova@modredvere.cz @ stanislava.gondova@modredvere.cz
© 1420702090602 O 1420725885885



Vlymezeni ¢innosti a poslani

Sdruzent je organizact, kterd si klade za tikol podporovat
vSechny formy zdravi s nejvyssim diirazem na zdravi
dusevni. SdruZenisiklade za cil podporovat destigmatizaci
osob s handicapem ruznymi formami, naptiklad propo-
jovdanim aktivit pro osoby handicapované a pro osoby
zdravé. Dalsim cilem sdruZeni je porddat riizné kulturni,
sportovni a spolecenské akce pro vefejnost, ddle pak
volnocasové aktivity pro vefejnost. Soucasné sdruzeni
miize vykondvat prevenci socidlné patologickych jevii.
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Cile sdruzeni

K naplnovani naseho poslani mame tyto cile:

coby novy subjekt seznamovat okoli s nasi ¢innosti,
spolupracovat s psychiatry, obvodnimi lékari, gyne-
kology, skolami, obecnimi a méstskymi arady, poli-
cii, vSemi provozovateli socialnich sluzeb a zaradit se
do rtznych registr poskytovatelt socidlnich sluzeb,

dal$im z cila je realizovat zejména takové projekty,
které spojuji psychosocidlni rehabilitaci se sluzbami
pro Sirokou vefejnost, a umoznuji tak realizovat
integraci v kazdodenni realité,

prispivat k rozvoji komunitni péce a podilet se na
vetejné diskusi o koncepci psychiatrické pé¢e v CR

spolupracovat s ostatnimi statnimi i nestatnimi or-
gany a organizacemi pfi vytvareni komplexniho sys-
tému péce o lidi s dusevnim onemocnénim,

poradat osvétové a destigmatizacni akce pro vefejnost,

vytvorit bezpe¢né misto pro lidi v krizi, pro vSechny,
ktefi potrebuji terapeutickou péci a pomoc,

zapojovat do feseni psychickych potizi celou rodinu
pripadné cely systém kolem postizeného,

propojovat svét lidi s duSevnim onemocnénim
a mentalnim handicapem citlivou formou, prolina-
nim aktivit pro vechny skupiny,

napomahat vytvareni pracovnich mist pro klienty
Modrych dveri, ktefi jsou bud kratkodobé vylouceni
z trhu prace, nebo maji vyraznou Sanci se na néj
poprvé zaradit.

Jako prostfedek k propagaci naseho centra a nabizenych

sluZzeb volime v§echna moZna média, af uzZ ti§téna, nebo

elektronicka. Konkrétné uz jsme vyuzili nebo vyuzivame:

internetové stranky centra www.modredvere.cz
tacebookovy profil www.facebook.com/modredvere
internetové portaly: novinky.cz, aktdlné.cz, ficansko.info
tisténa média: Kolinsky Denik, 5+2Dny, Zaprazi,
Cernokostelecky zpravodaj, Loutiovicky Zpravodaj,
Ric¢ansky kuryr, Kolinsky press, Prazsky denik,
Ceskobrodsk)'r zpravodaj, Zena a Zivot, Cesk)’f rozhlas,
Nas Region, Ceska televize, Casopis Komora

-11-




Cinnost

Prvni sluzba je oteviena pro kohokoliv v krizi, dalsi dvé pro osoby s dusev-
nim onemocnénim nebo mentalnim handicapem. V této chvili jsme jedini
poskytovatelé téchto tfi sluzeb na Praze — vychod, jak doklada registr social-
nich sluzeb pti MPSV. Potiebnost péce o lidi s psychickymi problémy, s du-
$evnim onemocnénim nebo mentalnim handicapem je obrovska. V $irokém
okoli takovéto sluzby neexistuji a lidé v krizi ¢i s naro¢nou psychickou zatézi
musi dojizdét nékdy tak daleko, Ze je pro né tato cesta nerealna z ¢asovych
i finan¢nich davodda. Jejich handicap jim navic znemoznuje vyvinout velké
usili za pomoci dojet. VSechny vyse jmenované sluzby jsou pro klienty podle
zakona bez uhrady.

Jako cilové skupiny terapeutického centra jsou vybrany osoby:

Socialni sluzby

o pro osoby s psychickym onemocnénim

o pro osoby s mentalnim handicapem v pasmu lehké
a stfedni mentalni retardace

« bez omezeni pro vSechny osoby v krizi

Psychoterapie a poradenstvi:

« pro osoby s psychickymi obtiZzemi, s partnerskym nesouladem,
s vychovnymi potizemi déti, osoby zatizené péci o nemocného
¢i postizeného ¢lena rodiny

Volnocasové aktivity:

o pro déti, mladez, dospélé i seniory



Programy v ramci socidlni rehabilitace

Poslanim O.s. Modré dvete je podporovat a zvySovat sobéstacnost, samostatnost a nezavislost dusevné nemocnych
a mentalné postizenych osob v oblasti ekonomické, socialni i kulturni, a to rozvojem jejich specifickych schopnosti a do-

vednosti. Vyuzivame jiz osvojené navyky klientl a posilujeme je mj. ndcvikem a ¢innosti béznych pro samostatny Zivot.

Socialni rehabilitaci zajistujeme dle § 35 z vyhlasky 505/2006 sb. ve znéni pozdéjsich predpisu.

Cilova skupina
 o0soby s chronickym dusevnim onemocnénim
« 0soby s mentalnim postizenim

Forma poskytovani pomoci
« ambulantni
o terénni

Cile

« monitoring a depistaz potencionalnich zdjemct

o individualni ptistup k jednotlivctim a jejich
potfebam a pranim

« zajistovani programu pro ob¢ cilové skupiny

o individudlni pracovni skupina pro kazdou
cilovou skupinu

Vékova hranice

o dorost (16 - 18 let)

o mladsi dospéli (19-26let)
o dospéli (27-64 let)

Zasady a principy sluzby

o dodrzovani partnerského vztahu s klienty

« osobni cile planované dle individudlnich
potteb klient

« respektovani standardd kvalit socialnich sluzeb

« klient sluzby md pravo ménit sva rozhodnuti
acile

» podporujeme klienty v navratu do bézného
Zivota

 respektujeme prava klientt

» pracovnici se fidi etickym kodexem

-13-




Moznost aktivit a dennich programi socialni rehabilitace:

Dilny

koS$ikarska
keramicka
textilni

papirenska
$perkarska

vytvarna dilna

Programy

o cvi¢na kuchynka

o zahradnické prace
 trénink kognitivnich funkci
» relaxace

e joga

o individualni a skupinové poradenstvi
» nacvik socidlnich dovednosti

« odborné socialni poradenstvi

-14-




Programy v ramci socidlné aktivizacni sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim

Poslanim O.s. Modré dvete je v ramci poskytovani socialné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim posti-
zenim zmirnovani izolace cilovych skupin, rozvijeni sebevédomi a tcty, motivace k ¢innosti, navazovani spolec¢ensko-
-kulturnich vztahii a pomoc rodindm. Sluzbu zabezpecuje tym profesionalti.

Socidlni aktivizace pro osoby se zdravotnim postizenim je zajiStovana dle §66 vyhlasky 505/ 2006 sb. ve znéni pozdéjsich predpist.

Cilova skupina Vékova hranice

» o0soby s dusevnim onemocnénim o dorost (16-18 let)

« 0soby s mentalnim postizenim « mladsi dospéli (19-26let)
o dospéli (27-64 let)

Forma poskytovani

« ambulantni Zasady a principy

o terénni o dodrzovani partnerského vztahu s klienty
+ osobni cile planované dle individualnich

Cile potteb klient

« monitoring a depistaZ potencionalnich zajemct respektovani standard kvalit socidlnich sluzeb
o individualni pfistup k jednotlivctim, jejich klient sluzby md prévo ménit sva rozhodnuti
potfebam a pranim acile
« zajiStovani programu pro obé cilové skupiny podpora klientti v navratu do bézného zivota
» pracovni skupina pro kazdou cilovou skupinu respektujeme prava klientti
» pracovnici se fidi etickym kodexem

Prostfednictvim vyuzivani dennich programu O.s. Modré dvefe a dle individualnich plant napliiujeme ukony za
socialni aktiviza¢ni sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim.

-15-



Moznost aktivit a denni programy v ramci socialni aktivizace

Dilny

koS$ikarska
keramicka
textilni

papirenska
$perkarska

vytvarna dilna

Denni aktivity a programy

kognitivni trénink

cvi¢nd kuchynka

zahradnické prace

relaxace, joga

individualni a skupinové poradenstvi
nécvik socidlnich dovednosti

odborné socialni poradenstvi
prace se dfevem

tarte a ergoterapie
muzikoterapie

-16-




Krizova pomoc

Poslani krizové pomoci je poskytovani pomoci lidem, ktefi se dostali do naro¢né Zivotni situace a pottebuji odbornou
podporu, aby ji zvladli.

Cilova skupina: Osoba bez omezeni vékové hranice, ktera se dostala do nepfiznivé Zivotni situace vlivem napt. ztraty
zaméstnani, domacich konflikti, rozpadem partnerstvi ¢i rodiny, vdznym onemocnénim vlastnim anebo blizkého ¢lovéka,
umrtim v rodiné, zazitkem potratu, traumatu, zivelné katastrofy a dalsich naro¢nych Zivotnich situaci.

Forma poskytovani krizové pomoci
« ambulantni

Cile sluzby

e pomoc pri hledani reseni situace

« odborné poradenstvi

« pomoc pri stabilizaci psychického stavu

Zasady
« bezpecny prostor
+ profesiondlni individuélni pfistup
o ochrana, respekt prav
a anonymita osoby v krizi
o diskrétnost krizovych intervent

-17-



Psychoterapie

INDIVIDUALNI PSYCHOTERAPIE

Rozhovory s psychoterapeutem se odvijeji od konkrétni
zakazky klienta. Mohou napomoci orientaci v pocitech,
prozitcich ¢i obtizich, podporovat rozvoj klientovy osob-
nosti, poznani nefunkénich vzorcti chovani a prozivani
i porozuméni jejich kofentim. Podle klientovy zakazky
pracuje psychoterapeut s osobni historii klienta i s jeho
soucasnymi partnerskymi, rodinnymi i profesnimi vztahy
a s jejich védomymi i nevédomymi aspekty.

RODINNA PSYCHOTERAPIE

Setkani psychoterapeuta ¢i terapeutického paru s tcas-
ti celé rodiny (pfip. jen partnerského paru ¢i nékterych
¢lent rodiny). Je prilezitosti ke komunikaci jednotlivych
¢lent rodiny o jejich potfebach a pranich, k pochopeni
odli$nosti téchto potreb a hledani zptisobu souziti opti-
malniho pro vSechny ¢leny - tak aby se v ni co nejméné
dafilo nemoci a co nejvice zdravi. Rodinna psychotera-
pie je vhodna v pripadé vychovnych obtizi, poruch cho-
vani déti, psychickych i psychosomatickych obtizi déti
i dospélych (deprese, bolesti hlavy, bricha, pomocovani
u déti, poruchy pfijmu potravy, zdravotni obtize bez
somatického - télesného podkladu).

SKUPINOVA PSYCHOTERAPIE

Jde o pravidelna setkani ve skupiné 6-12 osob facilito-
vana psychoterapeutem ¢i koterapeutickym parem. Sku-
pina je sestavena a zaméfena podle konkrétni zakazky
klientt, napt. na feseni specifickych osobnostnich obtizi
(napf. neurotického charakteru), jako svépomocna sku-
pina (napf. pro rodic¢e déti s mentalnim postizenim) ¢i
jako seberozvojové orientovana skupina (sebepoznani,
rozvoj osobnosti, zlep§ovani komunikac¢nich dovednos-

ti, uplatnéni osobnich potenciali).
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Financni zprava za rok 2012

Celkovy prehled:
NAKLADY CASTKA VYNOSY CASTKA

spotieba materidlu na terapie 67 493 K¢ dotace Stfedocesky kraj 145 200 K¢
spotieba ostatniho materialu 60 794 K¢ pfijmy z nadaci 800 000 K¢
spotfeba drobného hmotného majetku 177 173 K¢ pfispévky z obci 22 000 K¢
spotreba drobného nehmotného majetku 69 645 K¢ pfispévky a dary 862 677 K¢
spotreba energif 53 755 K¢ trzby za vlastni vykony a zbozi 75070 K¢
opravy a udrzovani 170 715 K¢ ostatni vynosy 2 359 K¢
telefonni poplatky, postovné 12697 K¢
ostatni sluzby 288 434 K¢
mzdy 303 350 K¢
dohody 94 391 K¢
odvody z mezd 103 141 K¢
cestovné 6651 K¢
Ostatni poplatky 4317 K¢
pojisténi 3696 K¢
Odpisy 1659 K¢
celkem naklady 1417911 Ke vynosy celkem 1907 306 K¢
Ucetni zisk 489 395 K¢
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Celkovy prehled darii a dotaci za rok 2012
DARCE, POSKYTOVATEL CELKEM PROVOZNI INVESTICNI

Prehled daru a dotaci od soukromych subjektt 1727 677 K¢ 1662 667 K¢ 65 000 K¢

Dotace od statu a izemné samospravnych celkui
Stredocesky fond hejtmana - icelova dotace 180 000 K¢ 145 200 K¢ 34800 K¢

Piehled darti od obci

Obec Lounovice na provoz 12 000 K¢ 12 000 K¢
Mésto Ri¢any 10 000 K¢ 10 000 K¢
Celkem prijato (dotace, dary, pfispévky) 1929 677 K¢ 1829 867 K¢ 99 800 K¢
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Uskutecnéné akce

Letni jazzovo-bluesové vecery - kazdou stfedu od
¢ervna do konce zafi probihaly venkovni letni kon-
certy s neuvéfitelnou atmosférou a pro mensi pocet
posluchact pokracovaly i az do Vanoc

4.7. Cvréek a Snek
11.7. Jimmy Bozeman
18.7. Jan ,St.Johny“ Stehlik
25.7. Jazz session

1.8. Lazy Pigs
15.8. Jifi Holoubek trio
22.8. Jifi Holoubek trio
29.8. Lazy Pigs

5.9. Malina Brothers
12.9. Berusky
19.9. Bluegrassovy session
26.9. Matéj Ptaszek a dobré rano blues band

6.10. Petra Bornerova duo
10. 10. Folimanka Blues
19.10. Jan ,,St.Johny“ Stehlik
10. 11. Romanika
7.12. Stépan Rak a David Wurczel
21.12. Petra Bornerova duo

Vareni s détmi, kdy malé déti varily pod dohledem
kuchare ze Sivek Hotels, probihalo v letnich mésicich
dvakrat do tydne a od zari do fijna kazdy tyden jednou.

Volnocasové krouzky - byly otevreny na konci zari
a trvaji po cely skolni rok, jedna se konkrétné o anglicky
jazyk, vyniasa yogu a dancejogu pro dospélé, a pro
déti keramicky krouzek, vytvarny krouzek, angli¢tinu
a hratky s batolatky pro maminky s détmi do 3 let

Vanoc¢ni trhy - ve spolupraci se Zakladni $kolou
jsme 1. 12. 2012 poradali Vano¢ni trhy a prodavali
na nich své vyrobky

Setkani se sponzory a den otevienych dveii -
19. 12. 2012 bylo usporadano setkani s nasimi spon-
zory, kterym jsme méli moznost podékovat za vy-
raznou podporu, bez niz bychom spusténi provozu
centra nezvladli
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Planované cinnosti, akce a nové programy na rok 2013

Pro verejnost chystame:

Otevreni krouzku kresleni s Jifim Filipkem
Krouzek mazoretek

Pomlazkohratky - pleteni pomlazek a vyroba
velikono¢nich ozdob s détmi i dospélymi
Probouzeni lesa po zimé - ve Vodéradskych
bucinach budeme spolu s lesnimi tvory vitat
jaro a probouzet tak les po zimé

Keramicky den - na zahradé Modrych dveri
budou opét své vyrobky prodavat zastupci z
chranénych dilen a praktickych $kol

Den otevienych dvefi - planovan datum 29. kvétna
Letni bluesové ladéné vecery zacinaji

10. 4. 2013 koncertem Justina Lavashe a od

29. 5. budou kazdou stfedu probihat na zahradé
Modrych dveri koncerty umélci jako

Duo Benkd — Garda, Stépan Rak & David Wurczel,
Jamie Marshall, Eda Wild Jr., Dura & blues,
Matéj Ptaczek, St.Johny Stehlik, Jifi Holoubek
Trio, Pavel J.Ryba Julian Socha & Milan
Konfater, Romanika, Petra Bornerova & host,
Jiti Cerha a mnoha dalsich.

Piednésky PhDr. Jitiny Siklové CSc.,

prvni termin sjedndn na 14. 6. 2013.

Babi 1éto v Modrych dvefich - akce pro déti
i dospélé

Adventni tvoreni

Vano¢ni trhy
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Planované cinnosti, akce a nové programy na rok 2013

Pro klienty centra chystame: Odborna spoluprace

 spusténi terénni sluzby u socidlni rehabilitace + uchazet se o ¢lenstvi v Asociaci komunitnich
a socidlné aktivizacnich sluzeb pro osoby se sluzeb - sekce Vedoucich rehabilitace
zdravotnim postizenim « navazovani dalsich kontaktd zejména s odbor-

 otevieni ordinace klinického psychologa pro nymi pracovisti, napt. Pedagogicko-psycholo-
klienty VZP pojistovny gickymi poradnami atp.

» otevieni nové psychoterapeutické skupiny pro
rodiny se zkudenosti s péci o bezmocného
seniora, téZce nemocné dité ¢i dospélého, Technické zajisténi
nebo jinou blizkou osobu « planujeme zakoupeni vybaveni kancelare
a pracoven vypocetni technickou, ndbytkem,
nacinim do kuchyné, elektrospotiebici

V ramci socialni rehabilitace jiz planujeme a zabezpecovacim systémem - podpofeno
o kulturni odpoledne z dotace Programu rozvoje venkova
o jobclub

» predporodni priprava a rodicovskd poradna
pro zeny se zkusenosti dusevniho onemocnéni
¢i dusevnimi obtizemi
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Podékovani

Dékujeme vSem nas$im podporovatelim, partnerim a predev$im nasim sponzorum za veSkerou financni,

materialni, technickou i administrativni pomoc.

Generalni sponzor a partner:

1
bt/ [

SIVEK HOTELS
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Safara s.r.o. Babeta Uhlifova - papirnictvi Ing. Marcela Saitzova

Andrea Kreislova Jaroslav Kunz Ing. Lenka Hejdukova
Zbynék Cerny Mgr. Marta Chytkova

MODRE DVERE

TERAPEUTICKE CENTRUM
PRO SIROKOU VEREJNOST

VYROCNI ZPRAVA
ZA ROK 2012



Modré dvefe je mozné podpofit také zakoupenim Partnefi
symbolického klice. V roce 2012 nds timto zpdsobem
podpofili:

MUDF. Jan —* MODRE DVERE

Ing. Michal Janeba Cermak TERAPEUTICKE CENTRUM
Lbunried PRO $IROKOU VEREJNOST
Josef Volter :
Jaroslav Kuchar :
VYROCNI ZPRAVA
Mgr. Lenka Lasakova ZA ROK 2012
) Kostelec
Jan Husak

nad Cernymi lesy

Jana Sipova

obéanske sdruZeni
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Zvlastni podékovani patfi témto osobam, nebot viichni pomahali Modrym dvefim bez naroku na honorar:

Zdenék Stépan — organizaéni podpora
JUDr. Miroslav Cejnar - pravni servis
Ing. Zdena Novotnd — Gcetni servis
Jitka Holanova — mzdova ucetni

Ing. Tomas Vondrak - danovy servis

Vsechny pokladame za cestné pratele Modrych dvefi a doufame,

ze nam zachovaji prizen i v letech nadchazejicich.

Za O.s. Modré dvere PhDr. Katefina Sivekova Ktizakova, Viliam Sivek a Mgr. Marta Chytkova
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Vyrocni zprava 2012 — Obcanské sdruzeni Modré dvere

Text: PhDr. Katefina Sivekova Ktizakovd, Mgr. Frantisek Knop, Marie Bilkova DiS.
Pouzité fotografie: archiv manzela Sivekovych, Marie Szabova, archiv Modrych dveri
Graficka uprava: Leona Ottomanska Sivekova

Schvileno k tisku radou Obcanského sdruzeni Modré dvere 13. 5. 2013

Pocet vytiski: 50
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